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"Les bénévoles n'ont pas forcément le temps ; ils ont juste le cceur" - Elizabeth Andrew.

Par cette Une et cette citation, nous remettons a I'honneur nos 21 associations
Sénouillacoises. Animer, divertir, fédérer, rassembler, aider ; toutes participent a
rendre vivante et solidaire notre communauté, a faciliter l'intégration et rompre
l'isolement, et ainsi développer le "bien-vivre ensemble".

Il y a des activités tout au long de I'année et chacun peut y trouver son bonheur et
s'occuper des autres, sur son temps libre. Vous trouverez tres bientot sur le site
internet de la mairie une rubrique dédiée a chacune, pour découvrir nos assos, et vous
pourrez également les rencontrer lors du forum des associations organisé début
septembre. Vous y serez accueillis a bras ouverts.

Les réunir en méme temps pour cette photo était un vrai challenge réussi ! Vous en
reconnaissez beaucoup et certains officient méme dans plusieurs associations - quand
on aime on ne compte pas ! Plus largement, de nombreux sénouillacois adhérent et
s'investissent aussi dans des associations extérieures a notre village.

L'engagement de tous leurs membres est une richesse. Nous le savons, les bénévoles
n‘attendent aucune reconnaissance particuliére, mais leur contribution se doit d'étre
revalorisée. Bien sdr, ils savent pouvoir compter sur l'aide de la municipalité, pas
seulement financiére, mais plus souvent en tant que facilitateur et par le prét des salles
et du matériel mis a disposition.

Si vous en prenez cet été, bonne vacances ! En cette saison qui s'annonce encore
caniculaire, prenez soin de vous et des autres aussi (voir recommandations
canicules dans le flyer joint). Enfin, concernant la gestion de l'eau, au dela de
I'économie de bon sens, surveillez les consignes et éventuelles mesures de restrictions

qui s'imposeront sans doute a nous rapidement.
Chaleureusement,

Bernard FERRET

efficace !
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#11 Limiter l'arrosage

de son jardin : Arrosez le matin ou
le soir, pour limiter I'évaporation et
I'évapotranspiration, et moins souvent mais
plus longtemps, afin que la terre s’humidifie
en profondeur. Entre les plantes, recouvrez le
sol de paille, de tontes de pelouse ou de
feuilles, cela favorise la rétention de I'eau par
la terre.

#12 Economiser 115€ /an avec

.... sachasse d'eau : En moyenne, un
foyer sénouillacois de 4 habitants consomme
chaque année 44m3 d'eau pour... ses WC !
L'installation d'une chasse deau a deux
vitesses permet d'économiser environ 50%
d'eau. On peut aussi disposer au fond du
réservoir des WC un objet (une bouteille
remplie d'eau par exemple) qui a pour
fonction d’économiser a chaque tirage de la
chasse I'équivalent de son volume. Simple et

Flachez
ou contactez-nous E
accueilmairie@senouillac.fr
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NOS ENFANTS

ADORENT!

Le 17 mai, cela fera deux ans que notre cuisine
centrale est en fonction. On y prépare les repas pour
les enfants des écoles de Fayssac, Cestayrols et
Sénouillac soit 140 repas chaque jour.

Magalie et Olivier sont aux manettes dés 7H30 pour
préparer entrées, plats chauds, desserts, patisseries
et goQters... et livrer tout cela aux écoles avant midi.
Les sauces et vinaigrettes sont variées, les épices
riches, les légumes mis en valeur. Nos cuisiniers
étonnent les papilles, font découvrir des saveurs et
régalent nos enfants !

Dans le four ou la marmite, sur la sauteuse ou dans la
chambre froide, tout est fait maison !

Une cuisine "familiale" avec des produits frais, bruts,
naturels, bio dés que possible et bien évidemment
locaux. Si le groupement de petits producteurs Terra
Alter est un fournisseur régulier, les pommes de
Tessonniéres sont bien slr présentes, comme les
tomes et fromages frais de la Vacherie du Rivet a
Tonnac, ou encore les yaourts de la fromagerie du
Buisson Blanc au Ségur. Et puis il y a les marchés que
notre équipe n'hésite pas a visiter pour se fournir en
viandes et en produits secs.

Tout cela demande beaucoup de préparation chaque
jour, mais c'est un travail qui apporte énormément de
joie, de plaisir et de reconnaissances a Olivier et
Magalie : les enfants, seuls juges, ont rendu leur
verdict : « On adore !! »

objectif

ZEro

dechets

NOUVEL

Un flot numérique a été installé par La Poste
dans le local de l'accueil (prés de la borne
Médiathéque). Cet espace en libre acces
(heures d'ouverture de la Mairie) est constitué
d'un ordinateur connecté a Internet et d'une

imprimante. Il permet aux administrés en
difficultés numériques de réaliser leurs
démarches administratives telles la

commande d'une carte grise, la consultation
d'un dossier retraite, une démarche auprés de
la Caf ou des impbts (sites consultables : La
Poste, La Banque Postale, CAF, CPAM,

CARSAT, MSA, GRDF, Péle emploi et tous les
sites publics). Le dispositif est complété par la
possible aide d’'un agent administratif de la
commune.

¢

Notre restauration scolaire est passée il y a deux ans de
En plus de régaler nos enfants, ce

nouveau systéme de production privilégiant le frais et le local a un
impact sur la production de déchets, désormais fortement limitée.

"l'industriel" au "fait maison".

"ILOT INFORMATIQUE"

+ D'INFOS : 05 63 41 71 98 / accueilmairie@senouillac.fr / senouillac.fr

Exemple avec les desserts de la fromagerie du Buisson Blanc :

lait arrive directement de la traite pour étre transformé en yaourt
puis livré a notre cuisine en vrac, dans des sauts consignés...

c’est donc zéro déchet !



GERER POUR DEMAIN &

LE BUDGET 2023

Lors du vote du budget en avril dernier, en raison de 'augmentation "mécanique" des
bases d’'imposition de 7,10 % et de 'augmentation du taux des ordures ménageres (que
la mairie ne maitrise pas), le conseil municipal a I'unanimité a décidé de ne pas
augmenter le taux de I'impots fonciers. Cette décision qui “soulage” les administrés
n‘est malgré tout pas facile a prendre, car la collectivité elle aussi fait face a des
charges croissantes, notamment I'énergie, et il n'est pas certain que nous puissions

tenir cette posture indéfiniment (voir plus en détail le PV du conseil n°33 sur le site D
internet de la mairie www.senouillac.fr).

C'est pour “pallier en partie” cela, et aux dépenses que la commune ne maitrise pas ‘ ’ D
toujours, que le conseil municipal a fait le choix depuis le mandat précédent Dc !

d'investir dans du patrimoine locatif, a l'intérieur d’'un budget annexe distinct du
budget général. Situés Cote de Sénouillac, rue des Pavillons, rue des Jardins, chemin
du Lavoir, leurs réhabilitations sont pour beaucoup aidées par des subventions. Ces
ensembles immobiliers sont, au-dela de I'offre de logements sur un marché locatif
tendu, une garantie pour les mandatures futures ou les coups durs.

ENTRETENIR & & VALORISER}*}

L'AIRE D’EL MAS ET SON JARDIN DES COULEURS

L'été s'annonce, l'aire de détente d’El Mas de Mauriac s’éveille révélant ainsi son
jardin des couleurs. Créé en 2013 par l'association des Amis de Saint-Martin et
Mauriac, cet endroit mérite a Iui seul d'étre visité parmi les éléments du
patrimoine rural de notre village. Il fleure bon y flaner, pique-niquer ou
simplement s’y poser pour contempler la vallée de la Saudronne. On peut
également y découvrir les mystéres de la botanique ou plantes tinctoriales et
fleurs multicolores aiguisent la curiosité du visiteur. Les randonneurs ne s’y
trompent d’ailleurs pas, marquant une pause le temps de se restaurer. Ce lieu
incontournable a consommer sans modération, sera au programme de la
visite des Journées du Patrimoine de Pays et des Moulins les 23-24 et 25 juin
prochains.

+ D'INFOS et réservation:

0644 020226

Eon a favoir !

# L'entretien des terrains est
obligatoire. Outre les considérations
esthétiques (contribuant au "bien vivre
ensemble"), le débroussaillage nous
aide a nous prémunir du risque
incendie I'été. En ce sens, la Mairie
veillera a faire respecter le code
général des collectivités territoriales
(L2213-25).

VOIRIE : LES TRAVAUX DU CHUQUET
EN 2 PHASES :

Elle est programmée depuis bien longtemps,
la réfection de la route de Lincarque
commence ! La phase 1 consiste a mettre en
place un nouveau revétement, ce qui devrait
étre fait avec la participation du
département, avant les vacances d’été, puis,
dans un 2eme temps a installer sur ce
nouveau ruban un « chaucidou »
expérimental vers le mois de septembre
(CHAUssée pour les Circulation DOUce). I
matérialisera un espace pour les cyclistes
et les piétons, sécurisant ainsi leur
déplacement.

# Transport scolaire pris en charge a
100% : A compter de la rentrée 2023
I'agglo prendra en charge la "part
famille" de 80€/enfant en complément
de la contribution de la commune a
hauteur de 160€ et du financement du
reste par le département de 950€.
ATTENTION Pour en profiter, les
inscriptions doivent obligatoirement
étre faites du 20 Juin au 31 juillet 2023
aupres de la FEDERTEEP. Aprés cette
date, l'inscription coltera 25€.

+ D'INFOS : www.federteep.org/inscription



"Le Comité Sénouillacois "

"C'est Nous Sénouillac" : Une association toute
jeune ?

Marie-Claude : Oui, I'association a pris le relais
de « la Quarantaine c'est fou» en 2017 pour
développer les manifestations sur le village.

CNS : Et il faut du monde pour encadrer vos
activités ?

MC : La poule farcie, le vide-grenier, les
aubades, la féte du village, le marché gourmand,
le primeur, et le marché de Noél... il en faut des
bras pour tout ¢a ! Nous sommes en moyenne
une trentaine de membres.

CNS : Votre actualité ?

MC : Nous venons de terminer les Aubades dont
le principe est d'amener le programme de la féte
au villageois, on leur propose une patisserie ou
une fleur, ils choisissent et donnent ce qu’ils
veulent, ¢ca rapporte un peu d'argent, mais
surtout ¢ca permet de se connaitre, de découvrir
la  commune, et de «créer du lien
intergénérationnel.

CNS : S'il y a une féte a ne pas manquer?

MC : C'est le marché gourmand a la fin de I'été !
Mais la féte du village, fin juin, est aussi un
grand moment ! Food truck, rando équestre,
concours de pétanque et musique !

CNS : Encore un mot ?

MC : Si vous aimez la convivialité, le sourire et la
joie de vivre, rejoignez-nous et venez vous faire
des connaissances et participer a la vie du
village.

Contact : Marie-Claude ROQUES - 06 88 6143 60

Retrouver les infos
pratiques sur votre
commune, ainsi que les
comptes rendus des
Conseils Municipaux,

MEDIATHEQV

PiOBILE -

Et 1jeudi/ mois, la
L, i L, Médiathéque Mobile
delibérations et arrétes s'installe 4

Senouillac !

directement en Mairie et
sur le site internet.

flashez-moi !
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LE PROJET
AVANCE ! it

L'organisation du projet - intégrant a‘1a-fois I1imblén{at’ion d'un café associatif,
d'un espace polyvalent devant la salle des fétes, la réalisati : ouveau
parvis avec acces PMR a l'avant de la Mairie, et la construction ouvel
office a l'arriére - avance !

Les plans sont finalisés et la recherche des subventions progresse pour
espérer financer et voter I'ensemble cet automne.

Méme si la période des travaux compliquerait nécessairement quelques-uns de
nos rendez-vous de 2024, ces investissements seraient un vrai plus pour
(encore mieux) nous retrouver, associations et habitants.

les 17 et 18 : Week-end festif organisé par "les Z'elles Gaillacoises"

du 23 au 25 : Les fétes du village organisées par le Comité Sénouillacois

les 24 et 25 juin : Visites guidées des curiosités de Mauriac dans le cadre des
"Journées du Patrimoine de Pays & des Moulins"

Fuillel

le 8 : Rando Nocturne sur les céteaux de Montaigut organisée par "les Amis de St
Martin et Mauriac"

le 8 : "Féte des Quilles" - Initiation, jeux et repas le soir - organisée par le SQS (sur
réservation 06 86 85 94 84)

le 11 : Conseil Municipal a la Mairie a 20h15

le 14 : Apéritif dinatoire (et feu d'artifice) organisés par la Mun|(:|pa1 e
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le 26 : Marché Gourmand organisé par le Comité Sénouillacois *

O Fptenre

le 9 : Forum des Associations a la salle des fétes de 10h a 13h

le 12 : Conseil Municipal a la Mairie a 20h15

le 17 : Vide grenier organisé par le Comité Sénoullacois

le 24 : "Soulenco - Féte des vendanges" organisée par l'association de
Sauvegarde de I'église de Mauriac
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7 av des Vignes Lundi, mercredi et vendredi : 13h30 - 17h
Mo 81600 SENOUILLAC  Mardi, jeudi et samedi : 8h30 - 12h
accueilmairie@senouillac.fr

0563417198

du 20 au 22 : Exposition point de croix "Au fil des paysages", organisée
par l'association "Un pomt c'est tout".

confacl!

Mairie Horaires d'ouverture




